
 ORIGAMI ORGANIQUE 

Suivre les étapes suivantes pour réaliser une doublure économique pour votre bac de comptoir. 

ÉTAPE 1 
Empilez 3 à 4    
feuilles de papier 
journal pliées les 
unes sur les autres. 

ÉTAPE 2 
Pliez un coin vers le bas pour 
obtenir un triangle, coupez   
l’excès de papier. 

ÉTAPE 6 
Amenez le point A 
vers le bas pour 
rejoindre la ligne 
de pli la plus    
basse du triangle. 

- - - - - -  Ligne de  pli (pointillé)            
ÉTAPE 5 

Dépliez les 2 dernières 
lignes de pli de manière à 

obtenir encore un  
triangle. Les 2 dernières 
lignes vous guideront 

 pour les prochaines 
étapes. 

ÉTAPE 4 
Amenez le point A 
aux  points B et C 
et pliez, vous      
obtiendrez un   
carré. 

  

ÉTAPE 3 
Amenez le point B au point 
C et pliez. 

 
 

ÉTAPE 7 
Prenez le point B et 
l’amenez pour rejoin-
dre la ligne de pli de 
l’autre côté du                  
triangle. 

ÉTAPE 8 
Séparez les 
couches du  
papier journal au  
point C et repliez vers  
le bas, vous obtiendrez  
une  doublure pour insérer  
dans votre bac. 


