
À votre arrivée, veuillez signer la 
feuille de présence. 
Fiches médicales 
Pour des raisons de sécurité, il est 
important que les fiches médicales 
soient dûment remplies avant le début 
de la semaine de camp à laquelle votre 
enfant est inscrit. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Nous mettrons l’accent sur les techniques d'entraînement et exercices d'échauffement, le 
développement des qualités physiques nécessaires et le plaisir du sport. L’équipe d’ensei- 
gnants s’assurera d’adapter les situations d’apprentissage à chaque niveau. 

 
Le reste du temps, une grande variété d'activités sera proposée aux jeunes (piscine, multis- 
ports). 

 

 
 

 Des vêtements de sport d’intérieur 
et d’extérieur; 

 Une paire de bas et un t‐shirt en 
surplus (toujours utiles); 

 Des espadrilles à semelles non‐ 
marquantes obligatoires; 

 Maillot et serviette; 
 Chapeau ou casquette; 
 Écran solaire; 
 Un dîner et 2 collations (sans noix). 

RENSEIGNEMENTS 
(514) 734-2928 

LIEU: Saint-Clément Est 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

lundi au vendredi 
De 9 h à 16 h 

 
Service de garde* 

De 7 h 30 à 9 h et 
de 16 h à 18 h. 

ÉTÉ 2024 
Du 8 au 12 juillet 
Du 15 au 19 juillet 
Du 22 au 26 juillet 
Du 29 juillet au 2 août 
Du 5 au 9 août 
Du 12 au 16 août 

5 à 12 ans 

   


